
LA TORTILLA DE PATATAS Y LA NACIÓN
Actividad de Expresión Escrita sugerida a partir del A2 
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Hay platos que nos llenan

el estómago, otros que nos

alimentan adecuadamente

y otros que hacen nación...

 

E N  E S T A  T U T O R Í A
S E G U N D O  V I L L A N U E V A

La tortilla de patatas para un español es como la feijoada
para un brasileño. 
 
No se siente Como Dios Manda, o nación, hasta comérsela.
En mi caso, como soy de pueblo y bastante de la tierra,
navarro-castellano- de interior, no se me llena el alma
hasta comerme un buen plato de alubias, sean rojas,
negras, blancas o con pintas, pero de esto hablaremos otro
día.
 
La tortilla de patatas se debe comer por la noche (o
como pincho a las 12 del mediodía como manda la
costumbre).



La tortilla de patatas de mi madre, como todas las comidas
de madre, tiene secretos.
 
Mi madre me dice que el secreto de una buena tortilla de
patatas es el aceite de oliva. A la patata se la tiene que
inundar, sofocar en un buen aceite de oliva hirviendo, a
poder ser arbequina, pero sirve cualquier otro, porque
principalmente el arbequina es bueno crudo.
 
La tortilla de patatas debe ser más huevuda que patatuda. Si
se le mete más patata que huevo saldrá seca, y si más huevo,
más jugosa. Tampoco hasta el punto de que se rompa.
 
La patata, dura hasta cierto punto, pero no se
puede pegar en la boca, ni pedir agua o vino para aclarar la
garganta.
 
 
 
 
 
Responde

...La tortilla de
patatas debe ser
más huevuda que
patatuda... 
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a verdadero
b falso
c más o menos

1 Está prohibido comer tortil la de patatas
por la mañana  

a verdadero
b falso
c  más o menos

2 Existen platos nacionalistas  

a  hay que hacerla de una sola manera
b. se la puede hacer de muchas maneras
c  hay que ponerle más huevo que patatas

3 A la torti l la de patatas

a está en el aceite
b está en la patata
c está en el huevo

4 Uno de los secretos,  el  más importante. . .  



1 6  D E  J U N H O  D E  2 0 2 0 R E V I S T A  V A M O S  C O N T I G O  N .  2 2 0

Escribe

Cuál es el  plato brasileño que tú consideras que hace nación. . .

Por qué siempre los secretos gastronómicos de nuestras madres son los que más nos
satisfacen y no consiguen ser superados en ningún ámbito de restauración. . .

Cuál es el  plato que hace nación en ti ,  aquel en el  que más te reflejas y con el  que
sientes falta cuando te falta. . .

Para que un plato sea nación hace falta exactamente qué,  que esté muy extendido,
que incluya ingredientes autóctonos,  que esté debidamente internacionalizado. . .
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Respuestas b,b,b,a
Atividade Online aqui

ESPAÑAAQUÍ,
 CURSOS DE ESPAÑOL

para más informaciones sobre nuestros cursos de

español, contáctanos en

11 30833334

contato@espanaaqui.com.br

www.espanaaqui.com.br

 

Pinheiros 334. São Paulo

Esta actividad está elaborada por 

http://www.espanaaqui.com.br/cnpea.php?id=2560&tipo=7&area=monkey

